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TANULÁSMÓDSZERTAN KONZULENS KÉPZÉS - ONLINE 
 

Tájékoztató 
 
 
A képzés célja: Komplex szemléletű tanulásmódszertan konzulensek (pedagógusok, 
szakoktatók, tanácsadók, trénerek, coachok, stb.) képzése tanulástámogatás területen, akik 
egyéni, vagy csoportos, intézményi környezetben hatékonyan képesek a tanulási képességeket 
diagnosztizálni és fejleszteni. 

A képzést elvégzésével megszerezhető kompetenciák - többek között: 

➢ a 'z- és alfa generációs tanulási sajátosságok feltérképezése és célirányos fejlesztése 
➢ a tanuláshoz való viszonyulás diagnózisa és formálása egyéni, csoportos és intézményi 

szinten 
➢ kedvezőtlen tanulási szokások visszaszorítása és hatékonyak kiépítése 
➢ a leghatékonyabb tanulási módszerek és stratégiák differenciált alkalmazása 
➢ a tanulási képességek széles spektrumú fejlesztése (figyelem, gondolkodás, kreativitás, 

olvasás, szövegértés ...)  
➢ a tanulásmódszertan tanításának tanulási eredmény alapú szemlélete (TEA) 
➢ az átfogó gondolkodás holisztikussága, integrálása; a személyiség működésének 

meghatározottsága és flexibilitása a tanulás folyamatában 
➢ a tanulási folyamatok követése az érzelmi intelligencia aspektusából 
➢ coaching szemlélet tanulástámogatás terén  

 
A képzés a szervezési struktúrája miatt összesen 120 kreditet biztosít a résztvevő 

pedagógusok számára. 
Szociális területen dolgozó szakemberek számára 64 kreditponttal jár. 

 
A képzés bejelentett felnőttképzés (B/2021/000183). A képzés zárásával 
TANULÁSMÓDSZERTAN SZAKTANÁCSADÓ tanúsítvány szerezhető. 
A képzés illeszkedik az új szakképzési törvény (2019. LXXX. tv., 12/2020 (II.7.) korm. 
rendelet) “tanulási eredmény alapú” képzési kimeneti követelményrendszeréhez: a résztvevők 
felkészítésében a szükséges információk átadásán túl a tanulásmódszertan szaktanácsadói 
kompetenciák autonóm, saját praxisban történő adekvát felhasználását helyezzük előtérbe, a 
komplex tanulásmódszertan tudás és szemlélet hatékony alkalmazását készítjük elő – TUDÁS, 
KÉPESSÉG, ATTITŰD, AUTONÓMIA. 
 
A képzés eredményes teljesítését DIGITÁLIS TUDÁSTÁR támogatja. 
 
A képzés hossza: 170 óra. Folyamatba ágyazott képzés: Ebből 100 online jelenléti óra - keddi 
online jelenléti alkalmak 17,00-21,00 h között (20 alkalom), illetve, közöttük 22 óra tutorált 
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egyéni munka és 2 online szupervízó (2 x 4 óra). Ezen felül pedig 40 órányi videóanyag a képzés 
tartalmi elemeihez kapcsolódóan – a képzés ideje alatt bármikor megtekinthető módon. 
 
 
 
A képzés kezdési időpontja: 2026 szeptember 29., kedd 
Időbeosztás: keddi napokon 17,00-21,00 h között (20 alkalom, 5 x 45 perc) 
Képzésvezetők: Darabos Györgyi, Egerszegi Andrea, Háli Andrea, Marunák Mária 
Csoportméret: 12-25 fő (A képzés minimum 12 fő jelentkezése esetén indul.) 
A képzés díja: 390 000 Ft (ebből 20 000 Ft a regisztrációs díj). Részletfizetés lehetséges. 
Helyszín: Online - zoom 
Jelentkezési határidő a következő képzésre: 2026 szeptember 10. 
 

Tematikai egységek 
 
  órasz. kredit 

ped. 
kredit 
szoc. 

 

Bevezető Ki-mit-hogyan? 4    

1.MODUL:  
TANULÁS TANÍTÁS* 

A 
TANULÁSMÓDSZERTAN 
TANÍTÁSA. Akkreditációs 
szám: 9/349/2018 

30 30  ➢ A tanulás 4 pillére 
➢ z- és alfa tanulási 

képességek 
➢ digitális eszközök a 

tanulás tanításában 

2.MODUL: 
TANULÁSMÓDSZERTAN 
HÁLÓTERV* 

TANULÁSMÓDSZERTAN 
HÁLÓTERV. A tanítási-
tanulási eredményesség 
osztály- és intézményi 
szintű, szervezett 
fejlesztése. 
Akkreditációs szám: 
456/8/2022 

60 60   
 

➢ Komplex, szervezett 
tanulástámogatás 
intézményben 

3.MODUL:  
A TANULÁS 
ENNEAGRAMJA*, ** 

A SZEMÉLYISÉG TANUL, 
A SZEMÉLYSIÉG TANÍT. 
A tudatos figyelem- és 
személyiség irányítás 
önismereti támpontjai 
Akkreditációs szám: 
A/9241/2018 

30 30 32  
➢ A tanulás karakterei 
➢ A tanulási motiváció 

karakterháttere 
➢ Pályaorientáció és 

tanulási karakter 

4.MODUL:  
TANULÁS ÉS EQ*, ** 

ÉRZELMI INTELLIGENCIA 
a tanulási 
eredményesség 
szolgálatában 

30  32 ➢ A tanulási elakadások 
érzelmi háttere 

➢ Tanulási kudarcok 
kezelése 

5. MODUL:  
TANULÁS ÉS COACHING 

COACHING ESZKÖZÖK a 
tanulástámogatás 
folyamataiban 

16    
➢ Egyéni és csoportos 

tanulási tanácsadás –
de hogyan? 

 

Záró projekt  4    

 
*Akkreditált, kreditpontos pedagógus továbbképzés 
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**Akkreditált, szociális területen dolgozó szakemberek számára kreditpontos képzés. (Slahta Margit Nemzeti 
Szociálpolitikai Intézet 9/2000-es (VIII.4) SzCsM rendelet a személyes gondoskodást végző személyek 
továbbképzéséről) 

 
Taneszközök: Nyomtatott képzési jegyzetek témakörönként + DIGITÁLIS TUDÁSTÁR: online 
tananyagok képzési felületen, letölthető formában. 
A képzés teljesítésének feltétele: a képzési egységeken való 90%-os jelenlét + az egyes 
egységekhez kapcsolódó feladatok elvégzése: összegző visszajelzés, önreflexió, hálóterv 
portfólió. A képzés teljesítése alapján TANULÁSMÓDSZERTAN SZAKTANÁCSADÓ tanúsítvány 
szerezhető. + A képzés folyamatában a résztvevők az egyes modulok akkreditált okleveleit is 
megkapják. 
 
A képzés díja: bruttó 370.000 Ft/fő + 20 000 Ft regisztrációs díj 
Fizethető:  

• 1 összegben: 20.000 Ft (jelentkezéskor) + 370.000 Ft (2026. szeptember 15.-ig) 

• 2 részletben: 20.000 Ft (jelentkezéskor) + 190.000 (szept. 15.-ig) + 190.000 (jan. 31.-ig) 

• 4 részletben: 20.000 Ft (jelentkezéskor) + 98.000 (szept. 15.-ig) + 98.000 (nov 30.-ig) 
98.000 (jan. 31.-ig) + 98.000 (máj. 30.-ig) 

 
 
Várjuk szeretettel a képzésre! 
 
 

Metódus-Tan Kiadói és Nevelői BT. 
Oroszlány Péter TanulásMódszertani Műhely 
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